ATTIVITA' FEMMINILE - XV DEL COMITATO - TREPUZZI 11.11.2018
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Come gia comunicato dal Tecnico di Promozione e Sviluppo Rugby Femminile, per le vie brevi
ed in occasione delle Tappe di Coppa Italia Femminile, sentito il Tecnico Regionale si comunica
il programma relativo al Primo XV Femminile del Comitato, in programmazione Domenica
11.11.2018 presso il Campo Federale sito in Trepuzzi (LE).

Ore 14.30 - Arrivo al Campo

Ore 14.30/15.00 - Spogliatoi

Ore 15.00/15.30 - Riscaldamento

Ore 15.30/16.30 - Attivita Tecnica

Terzo tempo a cura delle Societa partecipanti, da condividere.

Si invitano le Societa iscritte alla Coppa Italia Femminile Seniores di comunicare
personalmente la presente convocazione alle proprie atlete tesserate

Per ogni eventuale ulteriore informazione sull'incontro o sul progetto, potete contattare il
Tecnico Regionale Maurizio Assenti, ed il Tecnico di Promozione e Sviluppo Rugby Femminile
Fabio Manta.




