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Alternandosi con corsi di aggiornamenti ufficiali per Allenatori e preparatori Fisici, continuano gli
incontri di informazione Tecnica, per le Società che ne fanno richiesta, con il Tecnico
Regionale e componenti dello Staff Tecnico Regionale, su tematiche scelte da loro stesse. 

  

Ad oggi hanno aderito le seguenti Società: "Tigri Rugby Bari"; "A. Monopoli 2019"; "Asd
Salento"; "Draghi Bat"; "Bees Bisceglie" "R. Corato" e "R. Potenza".

  

Oggi 28 Maggio alle ore 19.30 è la volta della Società di Tricase: " I Messapi Rugby" che si
confronteranno su 
competenze e mezzi di allenamento per le categorie dalla Under 6 alla Under 14.

  

Si ricorda a tutti che per concordare eventuali incontri si può prendere contatto con Dario
Stellato: all.dariostellato@federugby.it   
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